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omnuexc us 12 ynpasgcnenuii 014 pazmunku.
- JUJISI TOJIOBBIL.

- U.II. HOTH Ha LIMPUHE IuleY, pykH Ha nosic. Hakiions! rojgosoii. Ha cu€r 1 HakioH ronoBsl Boepén, Ha

A4 5 . r
/ cu€r 2 Ha3zax, Ha CYET TpU 3 B JIEBYIO CTOPOHY, Ha CUET 4 B IIPaBYIO CTOPOHY.

= iﬂ‘,
‘;\‘é - n.1. Toxe. [loBopotsl rosioBoil. Ha cuér 1,2 moBOpOT rosioBhI B JIEBYIO CTOPOHY, Ha CU€T 3,4 B
i;é" MPaBYIO CTOPOHY.
\ 3 ¢ -wu.a. toxe. Kpyroseie nBrxenus ronosoi. Ha cuér 1,2,3,4 kpyroBble JBUKEHHUS B JIEBYIO CTOPOHY.
¥{ o Ha cuér 1,2,3,4 B IpaByro CTOPOHY.

- JUJISA PYK.

A - 1.II. HOTY HA BMECTE, IPaBYIO0 PYKY BBEPX HaJl FOJIOBOM, JIEBYIO PYKY BHM3 B JI0J TYJIOBUILA. PHIBKU
pykamu. Ha cuér 1,2 peiBku pykamu, Ha CU€T 3,4 CMEHa NIOJIOKEHUS PYK.
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- W.II. HOTY Ha LIMPUHE IJIeY, PYKH nepel rpyabto. Peiku pykamu. Ha cu€r 1,2 peiBKU pykamu mepen K5, »
co0oii, Ha cu€T 3,4 pPBIBKU PyKaMHU C OTBEICHUEM PYK B JIeBYIO CTOpoHY. Ha cuér 1,2 peiBKU pykamu  Awefl

nepez co0oif, Ha c4€T 3,4 ppIBKM PYKaMU C OTBEJICHUEM PYK B IIPAaBYIO CTOPOHY. "

- A.II. HOTY Ha NIMPUHE IUIeY, PyKH K miedaM. Kpyrosele asmxenus 1iedamu. Ha cuér 1,2,3,4 N i"l
;
Kpyrossle ABvxeHUs Bepén. Ha cuér 1,2.3,4 kpyroBele JBUKEHMSI Ha3al. |

- JJISA TYJIOBHMIILA.

- U.II. HOTY Ha NIMpUHE 1Y, pyku Ha nosic. Hakions! TynosumeM. Ha cuér 1 HakioH TynoBuia
BIIEpEN, HAa 2 Ha3ajl, HA 3 B JIEBYIO CTOPOHY, Ha 4 B MPaBYIO0 CTOPOHY.

- n.11. Toke. [ToBopoTs! Tynosumem. Ha cuér 1,2 moBopoTHI TynOBHIIA B JIEBYIO CTOPOHY, Ha CYET 3,4
B IIPaBYIO CTOPOHY.

- n.1. Toxe. Kpyroseie nuxenus tynosumieMm. Ha cuér 1,2,3,4 kpyrosblie IBH)KEHUS TYJIOBUILEM B
JIEBYIO CTOPOHY, Ha cuéT 1,2,3,4 B mpaByIo CTOPOHY.

- JIJISA HOT.

) - n.n. Horu Bmecte. Pyku Ha nosic. [Ipsikkn Ha Mecre.

"g .11. Horu Ha mmpuHe ey, pykd BRITSHYIIH riepen coooit. Maxu Horamu. Ha cuér 1,2 maxom neBoi
Or'M HOCKOM KacaeMcsl KUCTH ITPaBOM PYKH, Ha CUET 3,4 MaxoM MpaBO HOTM HOCKOM KacaeMcsl KUCTH

N> — JIEBO# PYKH.
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(@111 IEBOYEK) PYKH Ha MOSIC, HOTH Ha IIMPUHE TUIeY. (JIs1 MaJbYMKOB) PYKH 3a FOJIOBY HOTH Ha
mupuHe mwied. [Ipucenanus.
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